
 

中医助理医师综合笔试模拟题 

  A 型题 

  1.伤风表证病人常表现为 

  A.恶寒重，发热轻 

  B.发热重，恶寒轻 

  C.发热轻而恶风 

  D.发热与恶寒并重 

  E.寒热往来 

  2.患者身热不扬，午后热甚，属于 

  A.湿温潮热 

  B.阴虚潮热 

  C.阳明潮热 

  D.骨蒸潮热 

  E.气虚发热 

  3.患者寒热往来，发无定时，见于 

  A.表证 

  B.半表半里证 

  C.少阴病证 

  D.厥阴病证 

  E.疟疾病 

  4.患者前额部疼痛，属何经头痛 

  A.太阳经 



 

  B.少阳经 

  C.阳明经 

  D.太阴经 

  E.厥阴经 

  5.阳热亢盛的病人，其面色常见 

  A.红黄隐隐 

  B.两颧潮红 

  C.泛红如妆 

  D.满面通红 

  E.白里透红 

  6.面色淡黄，枯槁无华，称为 

  A.苍黄 

  B.萎黄 

  C.黄胖 

  D.阳黄 

  E.阴黄 

  7.吐痰白滑，量多易咯，多属 

  A.寒痰 

  B.湿痰 

  C.风痰 

  D.燥痰 

  E.热痰 

  8.舌体软弱，屈伸无力者，称 



 

  A.短缩舌 

  B.痿软舌 

  C.吐弄舌 

  D.强硬舌 

  E.颤动舌 

  9.按五轮学说，上下眼睑属于 

  A.血轮 

  B.风轮 

  C.气轮 

  D.水轮 

  E.肉轮 

  lO.观察病人面色的关键，在于区分 

  A.主色与客色 

  B.善色与恶色 

  C.常色与病色 

  D.客色与病色 

  E.主色与病色 

  11.舌质淡胖而嫩，苔白而润，见于 

  A.气虚 

  B.血虚 

  C.气血两虚 

  D.阳虚 

  E.气阴两虚 



 

  12.重病患者，出现下列哪种症状，属于假神 

  A.言语失伦 

  B.两颧潮红 

  C.反应迟钝 

  D.突然能食 

  E.表情淡漠 

  13.面部口眼喎斜，或肌肤不仁，并无其他疾苦者，属 

  A.风中脏腑 

  B.热极生风 

  C.阴虚生风 

  D.风中经络 

  E.血虚生风 

  14.病人神识不清，语言重复，时断时续，声音低弱者，是 

  A.谵语 

  B.郑声 

  C.独语 

  D.错语 

  E.狂言 

  15.燥咳的特点应为 

  A.干咳无痰 

  B.咳声重浊 

  C.咳声轻清 

  D.咳嗽痰多 



 

  E.咳声不扬 

  16.脉象“有神”的形态是 

  A.从容和缓 

  B.不浮不沉 

  C.柔和有力 

  D.沉取应指 

  E.尺脉明显 

  17.脉来迟而时止，止无定数者，是 

  A.促脉 

  B.结脉 

  C.代脉 

  D.涩脉 

  E.缓脉 

  18.下列属于弦脉形态特点的是 

  A.端直而长 

  B.脉来绷急 

  C.浮而搏指 

  D.沉按实大 

  E.状如波涛 

  19.下列症状中，诊断表证最具意义的是 

  A.脉浮 

  B.恶寒 

  C.头身痛 



 

  D.苔薄白 

  E.流涕 

  20.真寒假热证的病机是 

  A.阴盛格阳 

  B.阴盛阳衰 

  C.阳盛阴衰 

  D.真阴欲竭 

  E.阳盛格阴 

  21.“至虚有盛候”、“大实有赢状”均是 

  A.虚实转化 

  B.虚实错杂 

  C.虚实真假 

  D.真虚假实 

  E.真实假虚 

  22.某女经期错乱，经色紫暗，夹血块，少腹冷痛，形寒肢冷，舌紫暗，属 

  A.血瘀证 

  B.气滞血瘀证 

  C.血寒证 

  D.气虚血瘀证 

  E.气滞证 

  23.临床以出血和气虚共见为辨证要点者，证属 

  A.气不摄血证 

  B.气随血脱证 



 

  C.气血两虚证 

  D.气滞血瘀证 

  E.气虚血瘀证 

  24.临床常见的气逆证，多与相关的脏腑是 

  A.肝、肺、胃 

  B.肺、脾、肾 

  C.肝、心、肺 

  D.心、肾、肺 

  E.肺、胃、。肾 

  25.患者神志昏糊，喉中痰鸣，其病因是 

  A.痰停于肺 

  B.痰蒙清窍 

  C.痰湿中阻 

  D.痰蒙心神 

  E.痰停局部 

  26.某患者咳嗽痰多，色白易咯，胸闷痰鸣，苔腻脉滑，证属 

  A.寒邪犯肺 

  B.饮停于肺 

  C.风寒犯肺 

  D.痰湿阻肺 

  E.燥邪犯肺 

  27.患者眩晕耳鸣，头痛目胀，面红目赤，腰膝酸软，头重足轻，脉弦细数，属 

  A.肝阳化风证 



 

  B.肝火上炎证 

  C.肝肾阴虚证 

  D.肝阳上亢证 

  E.肝郁气滞证 

  28.病人尿频而清，余沥不尽，证属 

  A.肾阳虚证 

  B.肾气不固 

  C.中气下陷 

  D.脾肾阳虚证 

  E.脾阳虚证 

  29.以五更泄泻，粪质清冷，完谷不化为主症者，证属 

  A.脾气虚证 

  B.食滞胃肠证 

  C.寒湿困脾证 

  D.脾肾阳虚 

  E.肝郁犯脾证 

  30.阴虚动风的主要症状是 

  A.四肢麻木 

  B.手足蠕动 

  C.颈项强直 

  D.角弓反张 

  E.步履不正 

  31.患者胁肋胀痛，纳呆便溏，肠鸣矢气，苔薄白，脉弦，证属 



 

  A.肝胃不和 

  B.肝脾不调 

  C.脾气虚证 

  D.寒湿困脾 

  E.脾阳虚证 

  32.腹痛，下痢脓血，里急后重，舌苔黄腻，证属 

  A.脾胃湿热 

  B.肠道湿热 

  c.肝胆湿热 

  D.下焦湿热 

  E.湿热下注 

  33.六经病证隔一经或两经相传，称为 

  A.循经传 

  B.越经传 

  C.表里传 

  D.直中 

  E.顺传 

  34.患者身热夜甚，心烦不寐，口不甚渴，斑疹隐隐，舌绛，脉细数，证属： 

  A.热入营分 

  B.气血两燔 

  C.气营同病 

  D.血分证候 

  E.热入营血 



 

  35.患者面红目赤，呼吸气粗，便秘腹满，神昏谵语，舌苔焦黄，证属 

  A.阳明经证 

  B.阳明腑实 

  C.太阴湿热 

  D.热迫太肠 

  E.少阴热化 

  36.发热恶风，头痛，汗自出，脉浮缓，辨证是 

  A.太阳伤寒 

  B.太阳中风 

  C.阳明经证 

  D.阳明腑证 

  E.太阴病证 

  37.肝胆湿热证、脾胃湿热证、膀胱湿热证的共见症状是 

  A.腹痛腹泻 

  B.身目发黄 

  C.小便短赤 

  D.里急后重 

  E.胁肋胀痛 

  38.热极生风证患者多见 

  A.舌强不语 

  B.角弓反张 

  C.手足蠕动 

  D.手足震颤 



 

  E.四肢麻木 

  39.心血虚证与心阴虚证的共有症是 

  A.头晕目眩 

  B.面色无华 

  C.五心烦热 

  D.失眠多梦 

  E.潮热盗汗 

  40.湿热蕴结在肠，其大便可见 

  A.下利清稀，完谷不化 

  B.泻下不爽，粪质腥臭 

  C.溏结不调，时干时稀 

  D.五更泄泻，泻后痛减 

  E.便次增多，便质稀薄 

  参考答案 

  1.C 2.A 3.B4.C 5.D 6.B 7.B 8.B 9.E 10.B 

  11.D 12.D 13.D 14.B 15.A 16.C 17.B 18.A 19.B20.A 

  21.C 22.C 23.A 24.A 25.D 26.D 27.D 28.B 29.D 30.B 

  31.B 32.B 33.B 34.A35.B 36.B 37.C 38.B 39.D 40.B 

 


