
 

中医执业医师综合笔试全真模拟题 

  ( 一 ) A 型题 

  1. 筋瘤是指什么组织形成团块( ) 

  A. 肌腱 B. 体表静脉 

  C. 筋骨 

  E. 结缔组织 

  D. 经脉 

  2. 筋瘤相当于西医的( ) 

  A. 体表静脉曲张 

  C. 静脉瘤 

  E. 腱鞘囊肿 

  B. 肌腱挛缩 

  D. 体内静脉扩张 

  3. “ 筋瘤者 , 坚而色紫, 垒垒青筋, 盘曲甚者, 结若蚯蚓”, 语出( ) 

  A. 《 医宗金鉴》 

  C. 《 诸病源候论》 

  E. 《 三因极一病证方论》 

  B. 《 薛氏医案》 

  D. 《 外科正宗》 

  4. “ 筋 屈 不 得 伸 , 邪 气 居 其 间 而 不 反, 发 为 筋 瘤 ”, 出 自( ) 

  A. 《 薛氏医案》 

  C. 《 灵枢》 



 

  E. 《 诸病源候论》 

  B. 《 外科正宗》 

  D. 《 医宗金鉴》 

  5. 筋瘤患者如瘤体灼热, 常伴五心烦热, 口干, 舌红, 苔黄, 脉细数。其证属( ) 

  A. 劳倦伤气 

  C. 肝郁痰凝 

  E. 火旺血燥 

  B. 寒湿凝筋 

  D. 脾虚湿困 

  6. 久站久行或劳累 时 瘤体 增大, 下 坠 不适 感加 重 , 瘤 体 皮色淡暗或变化不大, 皮温不高, 

伴气短乏力, 脘腹胀坠, 腰酸, 舌体胖,舌淡、苔薄白, 脉细缓无力的筋瘤属( ) 

  A. 肝郁痰凝 

  C. 劳倦伤气 

  E. 寒湿凝筋 

  B. 火旺血燥 

  D. 脾虚湿困 

  7. 筋瘤色紫暗, 喜暖, 下 肢轻 度肿 胀 , 常伴 形寒 肢 冷, 口 淡不渴, 小便清长, 舌淡暗、苔白

腻, 脉弦细。证属( ) 

  A. 脾虚湿困 

  C. 劳倦伤气 

  E. 肝郁痰凝 

  B. 火旺血燥 

  D. 寒湿凝筋 

  8. 严重的筋瘤治疗通常需采用( ) 



 

  A. 手术 

  C. 中药外洗 

  E. 中药外敷 

  B. 中药口服 

  D. 针灸 

  ( 二 ) B 型题 

  A. 《 灵枢》 

  C. 《 薛氏医案》 

  E. 《 三因极一病证方论》 

  B. 《 诸病源候论》 

  D. 《 外科正宗》 

  1. “ 筋 屈 不 得 伸 , 邪 所 居 其 间 而 不 反, 发 为 筋 瘤 ”, 语 出( ) 

  2. “ 筋瘤者 , 坚而色紫, 垒垒青筋, 盘曲甚者, 结若蚯蚓”, 见于( ) 

  A. 肝郁痰凝 

  C. 劳倦伤气 

  E. 寒湿凝筋 

  B. 火旺血燥 

  D. 脾虚湿困 

  3. 某男, 28 岁, 足球运动员, 常在运动后洗冷水浴。近 5 年常觉下肢坠胀酸重, 小腿出 现青紫 色

青 筋团块, 喜 暖畏 寒, 伴形 寒肢冷, 口淡不渴, 小便清长, 舌淡暗、苔白腻, 脉弦细。其证属 ( ) 

  4. 某男, 56 岁, 搬运工 , 双下肢蚯蚓 状肿 物 30 多 年。久 站久行或劳累时瘤 体增 大, 下坠 

不 适感 加 重, 瘤 体皮 色 淡 暗 或 变化 不大, 皮温不高, 伴气短乏力, 脘腹胀坠, 腰酸, 舌体胖, 

舌淡、苔薄白,脉细缓无力。证属( ) 

  5. 某男, 22 岁 , 小腿出现青筋团数年。团块灼热, 常伴五心烦热, 口干, 舌红, 苔黄, 脉细数。其

证属 ( ) 



 

  ( 三 ) D 型题 

  1. 火旺血燥的筋瘤中医宜采用的治法为( ) 

  A. 舒肝解郁 

  C. 暖肝散寒 

  E. 清热利湿 

  B. 清肝泻火 

  D. 养血舒筋 

  2. 火旺血燥的筋瘤中 医多用 哪些 方 剂合 方加 减治 疗 ( ) 

  A. 十全流气饮 

  C. 黄连阿胶汤 

  E. 暖肝煎 

  B. 逍遥散 

  D. 清肝芦荟丸 

  3. 劳倦伤气的筋瘤中医宜采用的治法为( ) 

  A. 活血舒筋 

  C. 舒肝解郁 

  E. 健脾化痰 

  B. 补中益气 

  D. 清热利湿 

  4. 劳倦伤气的筋瘤中 医多用 哪些 方 剂合 方加 减治 疗 ( ) 

  A. 二陈汤 

  C. 当归四逆汤 

  E. 补中益气汤 



 

  B. 芩连二母丸 

  D. 四物汤 

  5. 寒湿凝筋的筋瘤中医宜采用的治法为( ) 

  A. 活血通脉 

  C. 暖肝散寒 

  E. 清热利湿 

  B. 养血舒筋 

  D. 舒肝解郁 

  6. 寒湿凝筋的筋瘤中 医多用 哪些 方 剂合 方加 减治 疗 ( ) 

  A. 理中丸 

  C. 暖肝煎 

  E. 丹栀逍遥散 

  B. 当归四逆汤 

  D. 泻心汤 

  7. 下肢筋瘤如行手术治疗, 多采用( ) 

  A. 瘤体摘除术 

  C. 曲张静脉剥离术 

  E. 大隐静脉高位结扎术 

  B. 瘤体切开术 

  D. 瘤体结扎术 

  8. 筋瘤 外 治 法 中, 用 弹 性 绷 带 绑 扎 患 肢 的 作 用 为 ( ) 

  A. 改善症状 

  C. 美观 



 

  E. 防止恶变 

  B. 消除肿瘤 

  D. 延缓病变 

  ( 四 ) X 型题 

  1. 筋瘤是体表静脉的什么病变( ) 

  A. 栓塞 

  C. 团块状 

  E. 交错 

  B. 曲张 

  D. 炎症 

  2. 筋瘤的典型特征是( ) 

  A. 结若蚯蚓 

  C. 坚硬不移 

  E. 下肢好发 

  B. 青筋垒垒 

  D. 盘曲成团 

  3. 病 程日 久的 筋瘤, 局部 的并 发症 有 ( ) 

  A. 皮肤萎缩 

  C. 臁疮 

  E. 流脓 

  B. 湿疮 

  D. 色素沉着 

  4. 筋瘤的辨证论治证型常分为( ) 



 

  A. 火旺血燥 

  C. 寒湿凝筋 

  E. 劳倦伤气 

  B. 脾虚湿困 

  D. 肝郁痰凝 

  5. 筋 瘤 常 用 的 治 疗 方 法 有 ( ) 

  A. 外敷中药 

  C. 弹性绷带绑扎 

  E. 手术 

  B. 针刺 

  D. 中药内服 

  参考答案 

  ( 一 ) A 型题 

  1. B 2. A 3. D 4. C 5. E 6. C 7. D 8. A 

  ( 二 ) B 型题 

  1. A 2. D 3. E 4. C 5. B 

  ( 三 ) D 型题 

  1. BD 2. CD 3. AB 4. DE 5. AC 6. BC 7. CE 8. AD 

  ( 四 ) X 型题 

  1. BCE 2. ABDE 3. ABCD 4. ACE 5. CDE 

 


